TERMINOS Y CONDICIONES

DE LAS INSCRIPCIONES

Podran participar alumnos de escuelas de natacién, clubes o centros deportivos publicos y
privados de la Ciudad de México, asi como nadadores libres.

La categoria en la que participen sera segun la edad que tengan al 27 de abril de 2024.

Se debera cubrir la cuota de recuperacion de $380 Unicamente en las instalaciones de LA
FABRICA DEL DEPORTE, con domicilio en Naranjo, 77, Sta. Maria la Ribera, 06400,
Ciudad de México, CDMX, a unas cuadras del metro San Cosme (linea 2 del metro) o
Metrobus y Metro Buenavista. Los métodos de pago autorizados seran: Efectivo,
Transferencia (en caso de realizarlo via SPEI se debera enviar el comprobante por medio
de nuestro WhatsApp) y/o tarjeta de crédito o débito. Una vez pagado dicho monto, no
habra reembolsos a excepcion de que fuese causa de los organizadores y tampoco sera
transferible a otro participante.

Todo aquel interesado (a) en participar en dicho evento debera registrarse previamente en

el siguiente enlace, el cual estara abierto hasta el dia sabado 20 de abril a las 12:00 AM.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7-BJJiltwRU7YYBEQUhGAWrIYRTFONd9d4CikUjM7r0

D160A/viewform

NOTA: Una vez hecho el registro, se debera cubrir la cuota de recuperacién con cualquiera de

nuestros meétodos de pagos anteriormente mencionados.

En caso de tener algun inconveniente con el llenado del formulario o con el pago, podran acudir

directamente a La Fabrica Del Deporte en el area de recepcion.

La cuota de recuperacioén incluira a cada competidor un reconocimiento virtual y una gorra
de natacion, en el caso de la gorra de natacién sera entregada en las mesas de registro en
los horarios indicados en los siguientes apartados. Los reconocimientos virtuales seran

enviados via correo electrénico los dias posteriores a la competencia



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7-BJJiItwRU7YY69UhGAWrlYRTF0Nd9d4CikUjM7r0D16oA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7-BJJiItwRU7YY69UhGAWrlYRTF0Nd9d4CikUjM7r0D16oA/viewform

DE LA COMPETENCIA

Se realizara en las instalaciones del Deportivo Plan Sexenal “Alberca Joaquin Capilla”
ubicada en Plan de Guadalupe 82, Nextitla, Miguel Hidalgo, 11420, Ciudad de México,
CDMX. Metro Popotla.

Es obligatorio que cada escuela haga uso de su uniforme con motivo de distincion, asi
como Gorra de natacion, Googles, Sandalias, traje de bano, y toalla absorbente.

La competencia no contara con jueces de nado, Unicamente con crono metristas y sistema
de toque electrénico Colorado Time Systems.

El participante que no se presente en su hit correspondiente, quedara descalificado.

LA DINAMICA DE LOS RELEVOS SERA LA SIGUIENTE

Se haran equipos de 4 nadadores de manera mixta (2 hombres y 2 mujeres), la categoria
sera asignada con base al nadador de mayor edad. Ejemplo: En un relevo se encuentran
nadadores de las siguientes edades 11, 14, 16 y 12, el nadador de mayor edad es el de 16,
por lo cual se enfrentara a relevos que de igual manera su nadador mas grande tenga esa
edad.

La prueba constara que cada nadador hara 50 metros del estilo de crol y al terminar su
distancia el siguiente competidor saldra asi hasta que los 4 hagan su distancia
correspondiente para poder hacer 200 metros.

Este evento no influira en el resultado de la premiacion por equipos.

Los hits se determinaran de acuerdo a la categoria y cantidad de pruebas a nadar.

No se realizaran salidas de los bancos debido a que se utilizara la alberca de manera
vertical.

No sera obligatorio realizar vueltas de campana.

El participante que no se presente en su hit correspondiente, quedara descalificado.

Se sugiere acudir con hidratacion suficiente para todo el tiempo que se encuentre en la

competencia.




Esta competencia se dividira en 2 los siguientes 2 bloques:

BLOQUES, CATEGORIAS Y ESTILOS:

BLOQUE 1: INFANTIL BLOQUE 2: ADULTOS

CURSO LARGO 50 m: CURSO LARGO 50 m:
CROL, DORSO, PECHO Y RELEVOS (CROL) | CROL, DORSO, PECHO, MARIPOSA Y RELEVOS
(CROL)
HORARIO 13:30 - 16:00 HORAS
HORARIO 16:30 - 19:30 HORAS

EDADES EDADES

9-10 19-24

25-29

30-34

35-39

40 - 44

45 - 49

50 A MASTERS

e ESPECIFICACIONES PARA PARTICIPANTES DEL BLOQUE 1

HORARIO DE REGISTRO Y ENTREGA DE GORRAS:

12:00 PM A 13:00 HORAS

EXPLANADA PLAN SEXENAL - SOLO SE LE ENTREGARAN LAS GORRAS DE
NATACION AL ENTRENADOR O REPRESENTANTE DE CADA CLUB DEPORTIVO O
ESCUELA.

AFLOJE (SOLO PARTICIPANTES): 13:00 A 15:30 HORAS

INICIO DE LA COMPETENCIA: 13:30 A 15:30 HORAS




ESPECIFICACIONES PARA PARTICIPANTES DEL BLOQUE 2

HORARIO DE REGISTRO Y ENTREGA DE GORRAS:

15:30 A 16:30 HORAS

EXPLANADA PLAN SEXENAL - SOLO SE LE ENTREGARAN LAS GORRAS DE
NATACION AL ENTRENADOR O REPRESENTANTE DE CADA CLUB DEPORTIVO O
ESCUELA.

AFLOJE (SOLO INGRESAN PARTICIPANTES): 16:00 A 16:30 HORAS

INICIO DE LA COMPETENCIA: 16:30 A 19:30 HORAS

DE LA PREMIACION

Se premiara al primer lugar de cada hit en todos los estilos y categorias, sin embargo, para
la premiacion en el podio solo se tomaran en cuenta los 3 mejores tiempos en general, es
decir, los 3 participantes mas rapidos de todos los hits que correspondan a esa categoria 'y
a ese estilo.

En esta edicion también se premiara por equipos para los primeros tres lugares con base a

la puntuacion general, la cual se definira por la cantidad de puntos sumados por los

competidores en cada una de sus pruebas.

REGLAMENTO

No esta permitido el acceso con alimentos, armas de fuego y objetos punzocortantes. En
caso de detectar este tipo de objetos seran retirados.

Los organizadores del evento se deslindan por la pérdida de objetos personales antes,
durante y después de la competencia.

REGISTROS DE ENTRENADORES: Todos los entrenadores o representantes de equipo
deberan acreditarse en mesa de control, ya que solo ellos tendran la facultad de reportar
las incidencias y aclararlas en su momento.

Los casos no previstos en la presente convocatoria, seran resueltos por el comité

organizador.




